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Mein erstes Mal

Was Coaching alles verandern kann, Oliver Bartels, Kerstin Wundsam, literatur-vsm

Die Coaching-Ausbildner Oliver Bartels und Dr.
Kerstin Wundsam haben systemische Coachs
und Coaching-Klienten eingeladen, personlich
und mit einem Augenzwinkern von sihrem
ersten Mala mit der Begegnung Coaching zu
erzihlen. Dieses Buch sammelt unterhaltsame
Erfahrungsberichte, die zentrale Aspekte sys-
temischen  Coachings wverstehbar  macht.
Eingebettet in einen mit Humaor gespickten
theoretischen Hintergrund treten die Heraus-
geber den Beweis an, dass Coaching fiir jeden
erlernbar ist.
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